
MA CUISINE  ·  RECETTE

Mon liquide vaisselle

Ingrédients

500 ml d’eau

15 cl de savon noir

2 cuillères à café de cristaux de soude

30 gouttes d’huile essentielle de citron (facultatif)

Préparation

01 Mélangez doucement l’eau et le savon noir.

02 Ajoutez progressivement les cristaux de soude et mélangez jusqu’à dissolution.

03 Ajoutez éventuellement l’huile essentielle, puis versez dans un flacon adapté.

Le petit +

Les cristaux de soude peuvent irriter la peau : portez des gants et rincez soigneusement la
vaisselle. Évitez l’huile essentielle en cas de sensibilité.
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